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“Comprender, usar, evaluar, reflexionar y
comprometerse con los textos con el fin de lograr
objetivos propios, desarrollar el conocimiento vy el

potencial personal y participar en la sociedad”
(OCDE, 2019).
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ué es comprender?

interpretar y relacionar

extraer integrar generar entender en el mensaje

enterarse de lo que quiso

recuperar del conocimient saber que nos dicen

inferencias y reflexion abstraer informmensaje

asimilar e interiorizar

dar significado a algo reconocer o inferir

interpretar un mensaje saber explicar iInteriorizar  entenderioqueselee

pensamiento asimilar el significado
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enterarse de algo

entender significativamen ¢ :
interiorizar el mensaje

entender lo que leemos

dar sentido

 Mentimeter



¢Qué es comprender?

Formar una buena
representacion mental

del texto é

...poniendo en marcha una serie de
operaciones mentales
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¢Qué es comprender?

...poniendo en marcha una serie de
operaciones mentales S

Sofia soplo las 8 velas de su tarta
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“Comprender, usar, evaluar, reflexionar y
comprometerse con los textos con el fin de lograr
objetivos propios, desarrollar el conocimiento vy el

potencial personal y participar en la sociedad”
(OCDE, 2019).
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ACTIVIDAD: proporciona
un motivo para leer



i Qué significa ser competente en lectura?

Programa para la Evaluacion
Internacional de Estudiantes

PISA

para el Desarrollo

o
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Marco tedrico de lectura
PISA 2018

Programme for Intermnational Student Assessment
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VErsiin original

La leche de vaca
Introduccion

Lee la introduccidn. Después pulsa en ia flecha SIGUICNTL.

En algunos lugares, como en Estados Unidos, el consumo de leche de vaca es
frecuente.

Imagina que tres estudiantes, Anna, Cristopher y Sam, estan en una cafeteria en los
Estados Unidos. El propietario recientemente ha colocado un cartel en la ventana
que dice: “A partir del 5 de abril no serviremos leche de vaca en este
establecimiento. En su lugar, ofrecemos un sustituto de la leche hecho de soja.”

Anna, Cristopher y Sam tienen curiosidad por saber por qué la cafeteria dejaria de

servir leche de vaca, de modo que Anna hace una busqueda en Internet en su
smartphone sobre la “leche de vaca”. Miran el primer resultado y lo discuten.

@MarianSerranoM

La Granja Lechera Di "no"

<« > www.articulossaluddeactualidad.com/leche

ARTICULOS DE SALUD DE ACTUALIDAD

iDI"NO" A LA LECHE
DE VACA!

'or el Dr. E. Martinez, reportero de salud

a leche de vaca esta en una gran parte de las vidas de mucha gente de los
-stados Unidos. Los bebés beben leche de vaca en los biberones. Los nifios
omen cereales empapados en leche de vaca. Incluso los adultos disfrutan de
n vaso de leche fria de vez en cuando. 5i, la leche de vaca supone una

arte importante de la dieta de los seres humanos en muchos lugares del
wundo. No obstante, cada vez mas investigaciones indican que la leche

uede no ser "lo mejor para el cuerpo” como afirma un popular eslogan
ublicitario en los Estados Unidos.

‘| Ministerio de Agricultura de los Estados Unidos, el Consejo Americano de
'roductos Lacteos, la empresa Dairy Management Inc. y otras instituciones

an def

»s adul  La Granja Lechera Di "no"
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LOS PRODUCTOS LACTEOS DE LA GRANJA
LECHERA
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Acerca de nosotros  Productos
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Jedical

npacta
npsegu El valor nutricional de la leche: jincontables beneficios!
ntre 2C Los productos lacteos de La Granja Lechera contienen nutrientes fundamentales:

sche pe calcio, proteinas, vitamina D, vitamina B12, riboflavina y potasio. Estas vitaminas
y minerales hacen que los productos lacteos de La Granja Lechera sean una
parte fundamental de una dieta saludable. EI consumo diario de productos lacteos
de La Granja Lechera es una manera facil de asegurarse de que se obtienen las
vitaminas y los minerales que el cuerpo necesita.

El consumo de productos lacteos de La Granja Lechera facilita la pérdida de peso
y ayuda a mantener un peso saludable. La leche aumenta la densidad y fortaleza
dsea. Incluso mejora la salud cardiovascular y ayuda a prevenir el cancer. Un vaso
de leche esta repleto de vitaminas, minerales y una gran cantidad de beneficios
para la salud.

Segun Bill Sears, médido y profesor clinico asociado de pediatria de la
Universidad de California en Irvine, la leche contiene numerosos nutrientes
importantes en un solo y conveniente alimento. La AIPL, Asociacion Internacional
de Productos Lacteos (International Dairy Foods Association, IDFA) respalda esta
idea. De hecho, la AIPL sugiere que muchos grupos y profesionales de la salud
también estan de acuerdo.

La leche contiene un conjunto completo de nueve nutrientes esenciales.
Ademas de ser una excelente fuente de calcio y vitamina D, es una buena
fuente de vitamina A, proteinas y potasio. Los médicos recomiendan el consumo
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Proporcionar textos motivadores y contextos para la lectura

« Contextos, materiales o tareas que
despierten

* Oportunidades de involucrarse en
lecturas con

* Textos similares a los que se utilizan
y con propositos
similares a aquellos con los que la
gente lee y escribe fuera de colegio.

* Oportunidad de

it El Confidencial 2 Suscribete desde 1€

La nave espacial mas grande de la
historia va esta lista paralanzar la
conquista de Marte

La primera nave Starship de SpaceX hara historia cuando
despegue en su primer vuelo de prueba después de obtener su
licencia de lanzamiento. Es el primer paso del plan de Elon
Musk para llegar a Marte
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5 claves para ensefiar competencia lectora  Ji=”
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3 Ensefar estrategias de comprension de manera explicita

ANTES DURANTE DESPUES

» Establecer propdsitos de » Hacer inferencias » Revisar el pivel de

lectura » Representar visualmente comprension alcanzado
» Activar conocimientos » Releer > Clompro(tj)ar Tl se ha e

: alcanzado el propdsito de la
revios

previ | » Parafrasear lectura
» Anticipar y predecir . Resumir Eie
» ldentificar el género textual Supervisar, clarificar y g '

reparar

» Interrogar al texto
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Ensefar estrategias de comprension de manera explicita

MODELAJEY/O ENSENANZA PRACTICA PRACTICA
DEMOSTRACION GUIADA GUIADA INDEPENDIENTE
Poco o ningtin
control Bajo
control
Control
moderado
Mucho
apoyo
Apoyo Control
moderado alto
Bajo
apoyo
Pocoo
ningun apoyo
YO LO HAGO LO HACEMOS UDS. HACEN (YO UDS. LO HACEN
(UDS. OBSERVAN) (JUNTOS) OBSERVO 0 GUIO) S0L0S
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Plantear buenas preguntas para trabajar destrezas lectoras

e ¢Qué puede ofrecernos este texto? ¢Para qué vamos a
Ayuda a localizar leerlo? éPara qué se ha escrito?

el tema, su * Finalidad > clase de texto: ¢Es un texto que da
instrucciones? é Describe? éInforma?

clase de texto , _ _ o
\ * Género textual: ¢Es una web? ¢Es una noticia? ¢Una
infografia? éLas reglas de un juego?

finalidad y la

iComo lo sabes?

Felipe Zayas y Pilar Pérez Esteve (2017). Preguntas para enseiar a comprender
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-~ Plantear buenas preguntas para trabajar destrezas lectoras

&
1
e ¢Qué partes tiene este texto?

* ¢Por qué esas letras son mas grandes, de otro Ayuda a observar
color...? la formay

estructura de los

e ¢Cual es larazon de haber elegido esa imagen?
[

textos
éEs eficaz? \

iCoémo lo sabes?

Felipe Zayas vy Pilar Pérez Esteve (2017). Preguntas para enseiar a comprender
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~ ~ Plantear buenas preguntas para trabajar destrezas lectoras

e ¢Qué nos quiere transmitir este texto?
Ayuda a localizar

. o e iQuéideas desarrollan el tema?
la idea principal

e ¢Qué conectores/palabras se utilizan para relacionar
ideas? ¢ A qué se refiere el texto con...?

\entre ideas
¢ Es eficaz?

iComo lo sabes?

y la relacion

Felipe Zayas vy Pilar Pérez Esteve (2017). Preguntas para enseiar a comprender
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-~ Plantear buenas preguntas para trabajar destrezas lectoras

* ¢{Qué? ¢Cuando? (Dénde? ¢Como? ¢Por
quée?
Ayuda a buscar

informacion

” Informacidn relevante que ayude a la

comprension. \

Felipe Zayas y Pilar Pérez Esteve (2017). Preguntas para ensefiar a comprender



Integrar lectura y escritura

i El Confidencial 2 Suscribete desde 1€

° La |eCtu ra y Ia escritu ra Se Il nave espacial mas grande de la

historia va esta lista paralanzar la

refuerzan mutuamente y conquista de Marte
La pr re Starship de S X hara hist ¥ 1
comparten procesos Pt e
- licencia de lanzamiento. Es el primer paso del plan de Elon
Cogn ItIVOS. Musk para llegar a Marte

 La ensefanza es mas
eficaz cuando se integran
experiencias de lectura y
escritura en el aula.







“Capacidad de construir un texto coherente, adecuadoy
cohesionado, de acuerdo con la intencion, la situacion vy la
funcion comunicativa subyacentes”

(Cassany, 2006)



N /~ > TEXTUALIZACION:

PLANIFICACION: qué, s de las ideas a las
como, con qué objetivo palabras

K) Conocimientos de:

tema, audiencia, tipo
de texto

ka REVISION: o

detectar, reparar



Crear contextos de escritura significativos
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Hacer visibles los procesos mentales: ensefianza explicita y
modelado
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Hablar, leer, debatir...para escribir




5 claves para ensefiar competencia escritora &5

Dedicar tiempo suficiente, proporcionar ayudas y
retroalimentaci® -

@MarianSerrano M
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P

u.j. A leer se aprende LEYENDO

=

A escribir se aprende ESCRIBIENDO

Crear OPORTUNIDADES de leer y escribir textos reales y funcionales,
con una intencion comunicativa clara

ENSENAR de manera explicita y temprana mediante el modelado vy el
acompanamiento guiado en contextos reales de comunicacion



i MUCHAS
GRACIAS!
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